oartouch LU

Dames

LEIDSCHENDAM - Don Tis-
sen startte in januari als
coach van Cartouche
Dames 1. Hij nam het
stokje over van Jasper
Kokx die in de winterstop
zijn taken neerlegde.

Zijn eerste doel: het team

weer met plezier laten hoc-

keyen. En dat lukt uitste-
kend. De doelstelling

promotie wordt weliswaar

niet gehaald, maar de
sfeer is helemaal terug op
Sportpark DuiveSteyn.

Tissen is uiteraard geen onbeken-
de. Hij speelde en coachte jaren-
lang bij Klein Zwitserland en was
vorig jaar coach van Mechelse in
Belgié. Als supporter van zijn doch-
ter Julia stond hij dit seizoen vaak
langs het veld van Cartouche. Daar
trof hij met enige regelmaat Arn-
oud Troe, lid van de tophockey-
commissie van Cartouche. Beiden
kennen elkaar al heel lang.

Toen Jasper Kokx stopte als coach
van Dames 1 vroeg Troe of Tissen
geinteresseerd was om het sei-
zoen af te maken. Tissen ging in
op het verzoek, met Troe als zijn
assistent.

DOCHTER

De nieuwe functie betekent ook
dat Tissen nu coach is van zijn
dochter Julia. "Dat maakt voor mij
niet veel uit. Bij het hockey is ie-
dereen voor mij gelijk. Buiten het
veld ben ik haar vader, langs de
lijn ben ik de coach. In de jeugd
heb ik haar al heel lang gecoacht
en ze ging ook met me mee naar
Belgié. Ze is het dus wel gewend
en vindt het ook leuk. Ze wilde na-
melijk volgend seizoen eigenlijk
naar het buitenland, maar lijkt nu
toch te blijven. Dat zegt wel ge-
noeg, denk ik."

Natuurlijk checkte Tissen wel bij zijn
dochter hoe zij er tegenaan keek.
"Het was toen eigenlijk al rond,
maar ik heb wel gevraagd wat zij
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ervan vond. Als ze het niet leuk had
gevonden, had ik het niet gedaan.
Gelukkig was dat niet het geval. Ze
glunderde van oor tot oor.”

SFEER

Cartouche had dit seizoen de am-
bitie om kampioen te worden in
de Overgangsklasse. In de eerste
competitiehelft liep het echter
niet. Bij de winterstop kon de doel-
stelling al de prullenbak in. Voor
de club en het team een behoorlij-
ke teleurstelling. Dit constateerde
ook Don Tissen toen hij voor de
groep kwam te staan.

"De sfeer was niet goed. Dat merk-
te ik op de eerste training. Tijdens
de warming-up zag ik zes groepjes
lopen. Arnoud en ik keken elkaar
aan en dachten: wat is dit? Daar-
om was mijn eerste doel om het
plezier weer terug te krijgen. Dat is
aardig gelukt. Nu lopen ze weer
met elkaar op één lijn en is het
echt een kippenhok. Dat is mooi
om te zien."

HOCKEYKRANT HAAGLANDEN

INVESTEREN

Desondanks blijven de resultaten
nog wel wisselvallig, al liet het
team tegen Schaerweijde en Xe-
nios prima hockey zien. Scoren
blijkt echter nog een probleem.
"De wedstrijden zijn op dit mo-
ment niet zo belangrijk,” zegt Tis-
sen. "Wij zijn nu bezig speelsters
op andere posities neer te zetten
en trainen intensiever. We willen
dat iedereen investeert in het
team, maar het belangrijkst blijft
gewoon plezier."

KOMEND SEIZOEN

Het is de bedoeling dat Tissen ook
komend seizoen als coach voor de
groep staat. Wel is de club op zoek
naar een jonge, talentvolle assis-
tent die vervolgens over één of
twee jaar het stokje kan overne-
men. Mogelijk in de Promotieklas-
se, want volgend seizoen heeft
Cartouche opnieuw de doelstelling
om te promoveren.

"Daar zijn we nu al druk mee
bezig. Wij kunnen wel een paar
nieuwe speelsters gebruiken. Ik
denk daarbij aan meiden die het

nog niet redden bij een Hoofdklas-

ser. Natuurlijk is het gat tussen de
Hoofdklasse en Overgangsklasse
groot, maar bij ons speel je wel
om de prijzen. Je staat direct
onder druk en daar word je ook
een betere hockeyer van.”

Cartouche vinden plezier terug

"Ik ben ervan overtuigd dat je bij
ons echt beter kunt worden. En als
die speelsters na twee jaar weer
een mooie stap hogerop kunnen
maken, dan zwaaien we ze met
alle egards uit."” Tissen weet waar
hij het over heeft. Toen er voor
Koen Bijen bij hdm geen plek meer
was, haalde hij hem naar KZ. "We
beloofden hem verder te helpen.
Je ziet wat er van gekomen is.

Koen is nu A-international.”

Meer dan hockey alleen

Don Tissen vindt het belangrijk dat er bjj Cartouche ook aandacht is
voor het leven van de hockeysters naast de sport. "En daar willen we
ook bij helpen. School, stages, noem maar op. Soms gaat het te veel
om presteren op het veld. Maar er zijn belangrijker zaken dan hockey.
Natuurlijk: van hockeyen leer je veel, van teamsporten word je een
beter persoon, maar dat betekent niet dat alle aandacht naar preste-
ren moet gaan."”

Speelsters mogen van Tissen ook een training overslaan als hun werk
of studie daar om vraagt. "Als je een keer moet overwerken of je hebt
een tentamen, is het helemaal niet erg dat je een training mist. Dan
sta je niet direct de volgende wedstrijd aan de kant.”

"We moeten niet vergeten dat we geen fulltime profs zijn. Dit geldt
ook voor de meeste spelers in de Hoofdklasse. Uiteraard willen we
dat hockeyers gezond eten en niet drinken, maar de meesten zijn stu-
dent. Ze moeten ook kunnen genieten van het leven.”



